MONTESSORI AKTIVNOSTI I1Z PODRUCJA
SAMOSTALNOSTI

> CISCENJE OKVIRA ZA SLIKE

PRIBOR: posluzavnik, okvir za slike, sredstvo za ¢iS¢enje, krpica za brisanje, krpica za susenje

Uzeti posluzavnik i staviti ga na stol, a predmete posloziti po redoslijedu upotrebe s lijeve na
desnu stranu. Podi¢i rukave i uzeti predmet za ¢iS¢enje. Poprskati okvir sa sredstvom za
¢iS¢enje. S krpicom laganim kruznim pokretima dominantne ruke ¢istiti s lijeve na desnu stranu.
Djetetu pokazati prljavu krpicu, zatim pro¢i preko predmeta sa krpicom za susenje. Cistiti samo
polovicu predmeta. Pokazati djetetu razliku izmedu ocis¢enog i neocis¢enog dijela okvira.
Ponuditi djetetu da o€isti drugu polovicu okvira. Nakon zavrsene aktivnosti, zajedno s djetetom

spremiti pribor na mjesto.

S djetetom se moze Cistiti puno stvari iz kucanstva npr: vaze, posudice, ukrasne figurice itd.




> PRENOSENJE PLOSKI NARANCI HVATALIKOM

PRIBOR: posluzavnik, prozirna staklena zdjelica, umetaljka za narance, Sest ploski naranci

(osusenih), hvataljka

Zajedno s djetetom donijeti pribor na stol. Sjesti s djetetove dominantne strane, posluzavnik
stavit u sredinu. Prstima dominantne ruke uhvatiti hvataljku. Otvoriti i zatvoriti hvataljku
kako bi dijete uocilo nacin rada, ponuditi djetetu. Hvataljkom podiéi jednu plosku narance i
prenijeti ju do umetaljke. Zastati i spustiti plosku narance u gornji lijevi utor. Ponoviti
postupak s ostalim plo§kama narance od lijeva prema desnom, i odozgora prema dolje. Kada
su svi utori popunjeni, vratiti ploske narance u zdjelicu obrnutim postupkom. Nakon zavrSene

aktivnosti, zajedno s djetetom spremiti pribor na mjesto.

U ovom slucaju prenose se narance, a vama moze posluZiti materijal koji imate kod kuce npr:

orasi, bademi, ¢epovi, kikiriki u ljusci itd.




> PRESIPAVANIJE ZRNA KAVE

PRIBOR: posluzavnik, dva jednaka bokala od kojih je jedan dvije tre¢ine napunjen zrnima

kave.

S police uzeti posluzavnik s obje ruke i odnijeti ga na stol. Sjesti s djetetove dominantne strane
te mu skrenuti pozornost da se u jednom bokalu nalaze zrna kave. Dominantnom rukom uhvatiti
napunjeni bokal sa zrnjem kave. Nedominantnom rukom pridrzavati drugi bokal. Lagano podi¢i
bokal i usmjeriti ga nad sredinu otvora drugog bokala. Nagnuti bokal tako da zrna kave
polagano 1 ravnomjerno padaju u drugi bokal sve dok ne Cujete pad posljednjeg zrna kave.
Pogledati jeli sve presipano. Ukoliko se zrna prospu, pokupiti ih kaziprstom i palcem(
pincentnim hvatom), padnu li na pod pokupiti ih metlicom i lopaticom za smece. Zaokrenuti

pladanj i ponoviti postupak. Nakon zavrSene aktivnosti vratiti pribor na policu.

U ovom slucaju materijal za presipavanje je kava, a vama moze posluziti materijal koji imate

kod kuée npr: grah, kukuruz kokicar, riza itd.




» RAZVRSTAJ IH!

Djeca u ranoj dobi vole istrazivati mnostvo predmeta i razvrstavati ih u skupine. Time

zadovoljavaju svoju potrebu prema redu, a stjecu znanja o svijetu koji ih okruzuje.
Potreban materijal: Kockice razli¢itih boja, dovoljno malih posuda za svaku kockicu

U sredinu polozite posudu sa svim kockicama. Drugim posudama okruzite glavnu posudu s
kockicama. Upitajte dijete jesu li sve kockice iste boje. Recite mu da ih treba razvrstati u
razli¢ite posude po bojama. Zapoc¢nite igru tako $to ¢ete sami u svaku posudu uloziti odredenu
kockicu, a kako bi djetetu bilo jasno kamo koja kockica ide. Recite djetetu da razvrsta kockice
u odgovarajuée posude ( u svaku posudu jedna boja). Kad dijete razvrsta kockice, slobodno

ponavljajte aktivnost dok pokazuje interes.

Ne ogranic¢avajte se na kockice. Mnostvo drugih predmeta takoder je moguce razvrstavati poput

auti¢a, zivotinja, i drugih predmeta u kuéanstvu ( koji ne predstavljaju opasnost od gusenja).



