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UvVOD

Medunarodne Eko-$kole su program osmisljen za provedbu smjernica odgoja i obrazovanja za
okoli$ na razini Skola odnosno vrti¢a. Eko-Skole su program i sustav nagradivanja na lokalnoj,
drzavnoj i medunarodnoj razini. Odgojne ustanove koje ga prihvate i provode nagraduju se
statusom Eko-Skole, Zelenom zastavom sa znakom Eko-$kole, poveljom Zaklade za odgoj i
obrazovanje za okolis, pravo na logo (znak vrti¢a), stjecu moguénost medijske promidzbe u
Hrvatskoj i svijetu te razne poklone od lokalne zajednice kumova (sponzora) i dr.

Koordinator programa na medunarodnoj razini je Foundation for Environmental Education —
FEE (Zaklada za odgoj i obrazovanje za okoli§). Koordinator na nacionalnoj razini je Udruga
Lijepa naSa (Association «Lijepa naSa»). Predsjednik Udruge Lijepa naSa i Hrvatskog
povjerenstva FEE je dr. sc. Mirko Rus¢i¢. Regionalna koordinatorica Eko-skola je prof. Ana
Molnar iz OS Vladimir Gortan u Rijeci. Koordinatorica za provedbu programa u Dje&jem vrticu
«Cvréak i mravy u Triblju je pedagoginja Iva Baldo Karli¢.

Djecji vrti¢ "Cvrcak i mrav" nosi status Medunarodne eko Skole od 2009. godine. Trenutno
nosimo dijamantni status eko Skole. Op¢i cilj naSeg eko-programa je ugraditi odgoj i
obrazovanje za okoli$§ u sve segmente odgojno-obrazovnog procesa kao i u svakodnevni zivot
djece i djelatnika. Osnovna zadaca programa je odgojiti mlade generacije osjetljive na pitanja
okolisa i osposobiti ih za donoSenje odluka o razvitku drustva u buduénosti.

1. KORAK: EKO - ODBOR

Eko-odbor Djecjeg vrtica "Cvréak i mrav" Cine predstavnici djelatnika vrtica, predstavnici
roditelja te predstavnici eko-kumova te osnivaca vrti¢a. Zadaca eko-odbora je da prati rad vrtica
kao medunarodne eko-Skole te da pomaZe u realizaciji planiranih aktivnosti.

Sastanak eko-odbora je odrzan 21.03.2024. EKo-koordinatorica za uvod govori ¢lanovima eko-
odbora kako je vrti¢ uspjesno obranio status Medunarodne eko-Skole te stekao dijamantni
status.

Clanovima eko-odbora je prezentirano izvje$ée o radu eko-skole u prethodnom periodu te je
prikazana realizacija eko-tema Voli i misli na prirodu, jer sve $to je u prirodi — dio je nas te
Zivotinje i ljudi zajedno u prirodi, kao i realizacija dugogodi$njeg projekta Vrti¢ u prirodi.
Posebno su istaknute provedene akcije poSumljavanja brda sveta Barbara, Zelena cistka i
Digitalna ¢istka. Dan je osvrt 1 na prostorno materijalni kontekst s naglaskom na eko-kuti¢e u
vrtiéu te rad eko-patrole. Navedeno je koji su eko-datumi obiljezeni. Clanovi eko-odbora
upoznati su s eko-temama koje se obraduju ove pedagoske godine (Zivotinjski svijet; Zdravlje
— higijena, zdrava prehrana i kretanje; Priroda — mjesto igre i istrazivanja; Drvo; Voda; Svijet
kukaca — jesu li vazni i zasto?).



Dogovoreno je da ¢e Eko-Murvica participirati u vidu bogacenja zemljiSnog dijela dvorista
objekta Tribalj (stvaranje primorskog vrta — sadnja autohtonog bilja i cvjetnica) kao i dati
potporu u vidu nabavke stabla vocke za kojeg bi se djeca brinula. Sa Eko-Murvicom su
dogovorene i radionice sa djecom (s ciljem usvajanja znanja i vjeStina razvrstavanja otpada i
brige o okolisu), ali i sa roditeljima o aktualnoj eko-tematici. Turisticka zajednica Vinodolske
op¢ine pobrinut ¢e se za sadnice cvijeca za objekt Bribir. Nacelnik 1 ravnateljica obavjeStavaju
¢lanove odbora o postavljanju solarnih panela na krov vrti¢a u Triblju.

2. KORAK : OCJENA STANJA OKOLISA

Ovaj korak odnosi se na pregled trenuta¢nog stanja okolisa. Prosuduje se koliko Se opterecuje
okolis, koliko se proizvodi otpada, trosi energente (struju) i vodu, kakav je vanjski okolis, te
kolika je zastupljenost odgoja i obrazovanja za zastitu okoli$a u planiranim aktivnostima.

» Postupanje s otpadom: U svim objektima Djec¢jeg vrtica "Cvr¢ak i mrav" osiguran je
dovoljan broj posuda za odlaganje otpada, kako u unutarnjem tako i na vanjskom
prostoru. Redovito se odrzava eko-otok s posudama za prikupljanje papira i plastike.
Prikupljeni otpad za recikliranje se djelomicno iskoristavao za izradu didaktike od
pedagoski neoblikovanih materijala. Dokumenti se uglavnom cuvaju u digitalnom
obliku, dok se samo najvazniji dokumenti printaju.

» Uporaba energije: Obraca se pozornost na rad radijatora i klima uredaja. Svjetla se gase
kada u prostoriji ima dovoljno dnevnog svijetla te kada se napusta prostorija. U sobama
dnevnog boravka djece nalaze se i sagovi i zavjese. Elektroni¢ka oprema se gasi kada
je izvan upotrebe. Redovito se provjerava potro$nja energenata.

» Voda: Obra¢a se pozornost da slavine ne kapaju i da vodokotli¢i ne propustaju. U
slucaju kvara, odmah se otklanja. Redovito se provjerava potros$nja vode.

» Promet: Djelatnici vrtica na posao dolaze osobnim automobilima s obzirom da na
podrucju Vinodolske opéine nije osiguran javni prijevoz kao i da nisu svi djelatnici sa
podrucja opéine. Vecéinu djece roditelji takoder dovoze automobilima s obzirom na
udaljenost od mjesta stanovanja do vrtica.

» Zdrava prehrana: U nasem vrticu velik se naglasak stavlja na zdravu prehranu.
Kvalitetu jelovnika kontrolira Nastavni zavod za javno zdravstvo PGZ. Poti¢e se i
zdrava proslava rodendana. Svoj djeci je svakodnevno osigurana vo¢na marenda.
Takoder, djeci se osiguravaju i zdravi napitci.

> Skolska kupovna politika: Kad god je moguée izbjegava se upotreba jednokratnih
proizvoda i Stetnih sredstava za ¢iS¢enje. Za pisanje biljeski koristi se oporabljeni papir.

» Vanjski okolis: Svaki vrticki objekt ima svoj vanjski prostor. U blizini objekta u Triblju
postoji 1 jezero do kojeg se Cesto odlazi u Setnju.



» Politika zastite okoliSa i nastavni plan i program: Nas vrti¢ nosi status medunarodne
eko-skole od 2009. godine. Redovito se prate nove spoznaje iz podrucja odgoja i
obrazovanja za odrzivi razvoj. U eko-programu sudjeluju sva djeca i djelatnici vrtica. U
svakom objektu postoji eko-pano sa kljuénih 7 eko-koraka. Ekoloske aktivnosti se
provode kontinuirano tijekom cijele godine. Velik naglasak stavlja se na prikupljanje i
recikliranje te usvajanje znanja o prirodnim elementima (voda, zemlja, zrak). Eko-
program je neizostavni dio redovitog odgojno-obrazovnog programa.

3. KORAK : PLAN DJELOVANJA

Tema na razini ustanove ove je godine daljnje provodenje projekta VRTIC U PRIRODI. Ovo
je bila jedanaesta godina provodenja ovog projekta. Glavni cilj projekta bio je razvijati
inovativne metode za izgradnju osjecaja zajedniStva s prirodom i medu ljudima te poStivanja
prirodne 1 kulturne basStine medu djecom predskolske dobi.

Ostale planirane teme po skupinama bile su: "Zivotinjski svijet", " Zdravlje — higijena, zdrava
prehrana i kretanje", " Priroda — mjesto igre i istrazivanja", "Drvo", "Voda" te " Svijet kukaca —
jesu li vazni 1 zasto?".

O realizaciji planiranih tema viSe u narednim koracima.

4. KORAK : PRACEN]JE STANJA I OCJEN]JIVAN]JE

Osim odgajateljica i koordinatorice eko-programa, provedene akcije i aktivnosti prate i djeca
ukljucena u eko-patrole. Prate svakodnevnu brigu o ¢isto¢i i urednosti prostora. Zadatke Eko
patrole svakodnevno provodi dvoje djece koja se odaberu nasumi¢nim izvla¢enjem imena kako
se nikoga ne bi izostavilo te kako bi svako dijete moglo ostvariti svoju odgovornost u provedbi
eko aktivnosti. Zadatci eko-patrole su pracenje urednosti prostora koje zajedno koristimo u
vrti¢u 1 vani. Djeca provjeravaju je li sve na svome mjestu nakon provedenih aktivnosti 1 igre
te u garderobi nakon dolaska izvana.

Zadatak eko-patrola je i vodenje brige o urednosti i popunjenosti eko-otoka. Sadrze posude za
odvajanje staroga papira, plastike i baterija.

Sukladno pracenju stanja i ocjenjivanju ureduje se i prostorno-materijalni kontekst soba
dnevnog boravka djece. U vecini vrtickih soba nalazi se eko-centar bogat prirodnim i
neoblikovanim materijalom, slikovnicama eko-tematike i eko-porukama. Materijali koje




svakodnevno koristimo u radu su: drvo, kamen ,karton, velike kartonske role papira, raznovrsni
rastresiti prirodni materijali koji se redovito zamjenjuju i dopunjuju.

Sto se ti¢e eko-akcija, uklju¢ili smo se u provodenje Digitalne Zelene &istke i Po§umljavanje

brda sveta Barbara.

5. KORAK : RAD PREMA NASTAVNOM PLANU I

PROGRAMU

Eko-program je neodvojiv od redovnog odgojno-obrazovnog programa te ga se redovito planira
u Knjizi pedagoske dokumentacije odgojne skupine. Planovi i realizacije eko-aktivnosti se u
dokumentaciji oznacavaju zelenom bojom.

Obiljezeni su slijedeci vazni eko-datumi: Dan kruha; Dan zahvalnosti za plodove zemlje; Dan
jabuka; Svjetski dan voda; Dan lastavica; Dan pcela; Svjetski dan planina; Dan planeta Zemlje;
Tjedan zdravlja; prvi dani godiSnjih doba.

Zadatak je svih odgojnih skupina provodenje aktivnosti radi realizacije odabranih eko-tema i
provodenja projekta Vrti¢ u prirodi. Slijedi prikaz realizacije istih.

tema nacin realizacije
Vrti¢ u prirodi Istrazivanje prirode — kukci i biljke

DruZenja na jezeru (djeca-djeca, djeca-roditelji)

Druzenja na livadi — tr€anje po neravnom terenu, penjanje po
stablima

Setnje blizom okolicom vrtiéa

Piknik na livadi i uz potok

Kampiranje i rostiljanje (paljenje logorske vatre — gaSenje s
vodom iz potoka)

Branje jestivog bilja

Planinarenje na brda Humac, Platak i Kotor

Proucavanje lubanje jelena pronadene u Sumi

Posjeti farmi — hranjenje Zivotinja

Setnje po kinim uvjetima

Uocavanje promjena u prirodi

Prepoznavanje glasanja zivotinja

Ribolov na tribaljskom jezeru




Zivotinjski svijet

Oponasanje pokreta i zvukova zivotinja

Imenovanje zivotinja sa farme

Izrada farme sa taktilnim i senzomotornim poticajima
Posjet farmi Zivotinja

Izrada raznih umetaljki s temom zivotinja

Likovne aktivnosti — otisci Zivotinja, utiskivanje u plastelin
Vjezbanje kako se krecu zivotinje

Igre "spasi zivotinje" (iz leda, folije...)

Razne knjige sa tematikom Zivotinja

Zdravlje — higijena,
zdrava prehrana i
kretanje

Razvoj navika o zdravom nacinu Zivota
Priprema svjezih vo¢nih sokova i vo¢ne salate
Simbolicka igra prodaje zdrave hrane
Redovito tjelesno vjezbanje

Priroda — mjesto
igre i istrazivanja

Kreativnost u igri pomocu prirodnih i neoblikovanih materijala
Igre i boravci na livadi, uz jezero, potok, na brdu

Izrada sklonista u prirodi

Napredak u razvoju grube motorike

Vjezbe orijentacije i snalaZzenja u prirodi

Drvo

Upoznavanje s dijelovima drvecéa

Razlikovanje zimzelenog i listopadnog drveca

Istrazivacke aktivnosti — li¢e, grancice, kore drveta
Razgovori o vaznosti drva za prirodu te §to nam drvo daje
Izrada jezeve kucice od prirodnih materijala

U prirodi — isprobavanje teksture drveca

PoSumljavanje sadnicama crnog bora, vo¢kama i1 zacinskim
biljem

Voda

Razvijanje svijesti o vaznosti vode

Obrada price 1 pjesmica s temom vode

Pokusi (pliva-tone; isparavanje; pro¢i§¢avanje)

Istrazivacke aktivnosti — tko sve zivi u vodi; zasto je voda
vazna za zdravlje

Slusanje zvukova vode

Likovne aktivnosti — slikanje ledom

Eko kviz o vodi

Svijet kukaca -
jesu li vazni i
zasto?

Upoznavanje s razli¢itim vrstama kukaca 1 njihovim
karakteristikama

Istrazivacke aktivnosti — usporedivanje kukaca

Naglasak na istrazivanje pcela — grada, uloga, vrste

[zrada umetaljki 1 memorya s temom pcela, koSnica, saca...




6. KORAK : OBAVJESCIVANJE JAVNOSTI I
UKLJUCIVANJE MEDIJA

Nastavlja se prikaz eko-rada vrti¢a putem eko-panoa. Panoi se mijenjaju jednom godis$nje — u
duhu odabrane eko-teme, izraduje se od recikliranih materijala te se djeci i roditeljima nastoji
pribliziti svijest o oCuvanju nase planete.

Sve naSe aktivnosti redovito prate mediji: Glas Vinodola, Novi list, tunera.info i ostali portali.

Suradnja s vanjskim ¢imbenicima je ostvarena u vidu donacije sadnica i organizacije
poSumljavanja.

/. KORAK : EKO-KODEKS I HIMNA

Eko-kodeks naseg vrtica osmislila su sama djeca ¢im smo se ukljucili u sustav Medunarodnih
eko-skola.

Moto nase eko-skole : ,, Zadatak je stvarno lak : volim more, Sumu, zrak ! ,,

Kodeks:

=

Priroda je livada, Suma, vocke, zrak i voda i mi sve to trebamo Cuvati.

U prirodu se ne smije bacati smece, jer bi se zagadila.

Ne palimo vatru i ne bacajmo opuske u Sumu, jer bi se mogla zapaliti.

Cvijece necemo ubrati, jer ¢e uvenuti 1 ne moze ozdraviti. Treba posaditi novo cvijece
1 drvece.

U vodu 1 Sumu ne bacamo baterije i stare aute.

6. Ako se unju baca smece, voda se ne moze piti.

o

o1

Eko-himnu "Nas je vrti¢ eko-kuti¢" napisao je i uglazbio kantautor Neven Barac.

Eko — koordinator: Ravnateljica:

Iva Baldo Karli¢ Sandra Miculinié¢



